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HPUMEPHORE HJECATHIHEBHOE MEHIO
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YTBEPXKITAIO
Unnusunyansusii

YTBEPXXAFO

Ipumepnoe menro
FOPAHEro muTanus 11 obmeobpa3oBaTes b YIpexIeHui
M3obunbaenckoro Mysmmmmansgoro OKpyra
CraBpomnonsckoro Kpas

B 3UHHH nepuox 2025 roaa
AJIA YHAIAXCA IETEH ¢ OrpaHnyYeHHBIMH BOSMOYKHOCTSMH 3]TOPOBB

oT 12 u crapme

CHHOTO NuTanus (IHOJ pej. Mapuyika @.J1., 1996).



_HMeun |

Dn. ) HHHJHM&MHLSMHWNI - .,iﬂmxm:nf_‘::—r:v:n wnEﬁnﬂ.ww
Ne perenr. Haumenobrune 6roxa Brixops, v | Beacn, r | Kupuy, r| Y FICBORLL, HensocT s e
st M " . g by kKan | BI | € ,.\w.li,.? _pe rll.l P My Fe
r— e o — 1.1y .. 1 S iy el i
Kama ps3Kcasn mosounas ¢ macmon a
174 [ciausounpM 200/5 10,33) 14,75 5120 380,68] 0.21) 164 6520 1,74| 183,88| 24575
3 Byreppot ¢ _cerpon 30/10 6,96 9,96 17,70| 188,40| 0,05 0,131 70,80 0,36] 167.04
376__|Yait  caxapow 200 0,07 002 1500 60,00/ 0,00 2,831 0,00 0,03 1420
mp__ | Dpyir no cesony (2610100 100-150 1,00| 0,00 2020 84,40 0,02) 5000 000 025 14,00
s FEAN e Mrore| 59500 17,36 24,73 83,90 629,08| 0,26 4,60 136,60 __213] 3651 12|
N T - e s - N L
Cyn xaprodennHeii ¢ MakaporsbimM j - ‘!
103 espenusmu i, 250 2,20 5,20 15,58] 117,90] _0.15] 1430 | 243] 16,55
P | XU1eB pirano-nieH HHL L 80 L 2,52|  63,00] 16,20 74251 0001 0001 | 000 o00]
R T — 30 2370 030 14,49 __70.20] 0,00 0,00
2
3% [Mecowapow oug o T M| 0 Sm) oy Bl Gm
Bynoura ¢ nosuanom(mwieniom, mMonoron
CKYLICHHDIM), NHPOMCOK C KAMyCTOR Wit
L.__Hp _ |xaprodieiem, runownca G Caxapom. 60 9,13 3,82 27,00 __179,00] 0,08 0,07 4,00(
. o Hxoro| 570,00 716 68,52 61,27 322,35 015  17,13] 0,00
o - Beero] 1165 7,16 68,52 6127 _| 32235 | 0,15 1713 | 600 | 2
Hens 2
e v I, Baravmsen mr
Ne pewenr. Haunenosane Gmona Braxon, r | Besien, ¢ Hesprr, |7 F a ’| nenmoer \ |~
. by KECQUE m: Iﬂsnrlol\w. MEKE
= - Japrpaic e
269 |Kornerst 6urouxy ocobine 9 | 832 9,02 10,06 jim“oc 0,05|  041] 330
528 |Coyc kpackbiit ocropHoi 30 0,58 L76| 2,38 27,69| 0,00 0.69| 10,35
203 |MaKapose oTBapHEIC C MACIOM CAHBOSHEN 150 5,73 6,08) 31,98 205,50| 0,14 1826] 000] 136 36
| 349 |Kommor u3 cmecn cyxodpyicros 200 1,16 030| 47,26 196,38) 0,02] 0,80 0,00
np | Xne6 pirano- e rHannii 30 2,52| 63,000 16,20 74,25) 0,000 0,00
mp | Xue6 nmeHsumt 30 2,37 0,30] 14,49 70,20| 0,00 0,00
e Mroro| 530 20,68] 80,46 122.37) _702,02] 0211 2006|4335
Oben i
B 96 | PaccomsHuK NI paicKi 250 1,83 490| 11,75 98,40]_0,06] 10,201 580 . 3,10] 72,00] 27
0P | Xneb pxano-nmeHnaimin 30 2,52|  63,00] 1620 74,25 0,00 0,00 0,001 0,00
__Ip | Xneb mmenuynabii 30 237 0,30] 14,49 70,20| 0,00 0,00 0,00] __ 0,00
349 Kommnor u3 cvecH Cyxoppyxron 200 L16 0,30] 4726 196,38 0,02 0,80] 0,00 0 mc m .84
e . Hrore] 510,00 7,88] 68,50 89,70 439.23( 0.08] 11,00 m,w.w 330 _7784] 316
Beero 1040 28,56 148,96 212,07 1141,25 | 6,29 | 31,16 @I,_m a.ﬁ .h(:i 40 lmjo_,am



Jenn 3

", u. B fy ME
ﬂua:ﬁ_ﬁ Hamumenonarue Gurona _ Boixons, r | Beskw, ¢ ‘ Hupos, ¢ a Ewwonr__\ﬁ:”“n; lwl_! IN.EE_ﬁ“.M_ .Imﬂxi‘v'h_._%nﬁ_.g,ﬁwg_‘ﬁ!
3aprpak
294  |Komnerst pybnenbic u3 Maca nTHLm! 90 17,44 16,76] 1628 286,00 0,20 0,90] 4842 4,89] 53.80]  72,00{ 19,98 3,26
302 [Kamma pacchmuaran ¢ MACoM CHHBOYHEIM 150 4,58 4,99 20,53| 145,50] 0,11 0,00 1,39 8.44| 108,87| 72,03| 2,40
528 OO%O ﬁmumnm—v:,\w OCHOBHON 30 0,58 1,76 2,38 27,69 O«OO 0,69 10,35 0,06 10,10 11,39 3,601 0,16
345 | KOMNOT 13 Srojt CReMeMOpOKEHHEIX 200 0,52 0,18 28,86 122,60| 0,07| 138,10 0,80 118,50  92,00] 67,12| 3,56
op Xaeh prxano- mueHnunLii 30 2,52 0,63] 16,20 74,25| 0,00 0,00 0,00 0,60 0,00] 0,00] 0,00
1p Kueh nuennyHbLi 30 2,37 0,30] 14,49 70,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{  0,00{ 0,00
Hrore 530 28,01 24,62 98,74 726,24| 0,381 139,69 58,77 7,.14] 190,84 284,26 162,73 9,38
Ofiex i
82 Bopin ¢ xamycrol ¥ xaprodenem 250 7,50 3,25| 17,25 128,25| 0,15 1,00]  0,00] 1,00] 82,50| 327,50] 4750] 2.25
np X.iel prKkaHo -MNCHUIH A 30 2,52 63,001 16,20 74,251 0,00 0,00 [ 0,00 0,00 0,00{ 0,00} 0,00
T X 31e6 mueHuuHE 30 2,37 0,30 14,49 70,20] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00[  0,00] 0,00
376 |Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02] 15,00 60,00 0,00 2,83 0,00 0,031 14,20 4,401 240 036
Bynouxa ¢ noBrioM(pKemom, Motokom
CICYIICHHEIM ), IMPONKOK C KanycTol wim
np raprodenem, InormKa ¢ caxapom. 60 9,13 3,82 27,00 179,00| 0,08 0,07 4,00 2,031 15,13 79,79 22,86| 0,00
Firoro 570,00 12,39 66,55 47,94 272,701 0,15 1,00 0,00 1,00 82,50 327,50] 47,50 2,25
Beero i100 40,40 91,17 146,68 998,94 | 0,53 | 140,69 58,77 8,14 273,34 | 611,76 | 210,23 |1 1,63
Jenn 4
: £1N Buramunes, Mr Munepasbibie Bemecrna
Ne penent. Hawemenonamne 6aona Buoon, r | Besiew, r | Hupet, r u\ﬂ_ow.o:vr HEHHOCTD _ ‘
5 KIcaJ Bl C A, MKT PP Ca P Mg Fe
3asTpax )
234 | Kornerst, 6utouky peibubie 90 7,74 4,16f 10,82 130,50 0,05 0,34] 1480 0,52| 44,13 9955 2233 0,79
Hzope kaprogensioe (aprogem ornapoi) ¢ 3,06 480 2044] 13725 0.11] 0.0 1,39 844 10887 72,03 2.40
312 |M&acioM CIMBOYHBIM 150
528 | Coyc xpacuplit ocHoBHOI 30 0,58 1,76 2,38 27,691 0,00 0,69 1035 0,06] 10,10 11,39]  3,60{ 0,16
389  |Cok ppyxrosbiii 200 1,25 0,00f 25725 106,00 0,02 0.80] 0,00 0,20 5,841 46,00 33,00] 0,96
op | Xneb pxaso- nueHudHb 30 2,52 0,63] 16,20 74,25 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,001 0,00{ 0,00
np X nie6 nureHHIHLI 30 2,37 0,30 14,49 70,201 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00{  0,00{ 0,00
Hroro 530 15,15 11,35 75,09 475,69] 0,18 1,83 25,15 2,17 68,51 265,81 130,96| 4,31
O6ex
119 |Cym ropoxossriz 250 3.55 4,59 1,69] 14425( 0,08 S5 2,10 0,00] 3340] 72,22 2,55 3,32
p Xne6 praBo-MICHHYHbIE 30 2,52 63,001 16,20 74,25| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{  0,00] 0,00
ap Xrie6 nmennynpt 30 2,37 0,30] 14,49 70,20{ 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00{  0,00] 0,00
349  |Kowmmor u3 cmecu cyxohpyKron 200 1,16 0,30] 4726 196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 5,84] 46.,00] 33,00] 096
Hroro 510,00 9,60 68,19 79,64 485,08| 0,16 6,55 2,10 0,20 39,24 118,22 3555 4,28
Beero 1040 24,15 79,54 154,73 960,77 | 0,27 8,38 27,25 2,37 107,75 | 384,03 | 166,51 8,59




Jenn 5

Ve . Baransnu, mr Muuepaisinie Beuecrna
Ne perenry. Hanmenonanine 6uoxa Borxon, r | Bescw, r | Hupes, r ™ | nennoctn
r 5 KKCRJK BI C A, MKT PP Ca P Mg Fe
3aprpax
291 |ITnos u3 nruum 240 23,42 11,63| 4738 440,53 0,19 8.47| 36,40 6,89| 48,001 246,12 70,10 2,43
70-71 |Osowu cesounsie B HapesKe. 60-100 0,55 0,10 1,90 11,001 0,03 8,75 0,00 0,25 7,00 13,00{ 10,00| 0,45
345 |KOMIOT 13 Aroj CBENEMOPOKCHHbIX 200 0,52 0,18 28,86 122,601 0,07 138,10 0,80] 118,50{ 92,00 67,12] 3,56
np | Xneb paxavo-nuieHHyHbIi 30 2,52 63,00 16,20 74,251 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0.00] _0,00{ 0,00
_np 1 Xneb muenuynbiii 30 2,37 0,30 14,49 70,20] 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00] 0,00{ 0,00
Uroro 560 29,38 75,21 108,83 718,58 0,29 155,32 36,40 7.94] 173,50{ 351,12| 147,22| 6,44
Qbex
82 Bop ¢ xanycroii u kaprodenem 250 7,50 3.25] 17,25 128,25] 0,15 1,00 0,00 1,00 82,50\ 327,50/ 47,50 2:25
) X51eB prxano-nieHUuHLIH 30 2,52 63,00 16,20 74,25] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00 0,00
_np | Xneb nuenuuHbii 30 2,37 0,30] 14,49 70,201 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{  0,00| 0,00
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,021 15,00 60,00{ 0,00 2,83 0,00 0,03] 14,20 4,401 2.40] 0,36
Hrore 510,00 12,39 66,55 47,94 272,70 0,15 1,00 0,00 1,00 82,50) 327,50 47,50 2,25
Beers 1070 41,77 141,76 156,77 991,28 | 0,44 | 156,32 | 36,40 8,94 256,00 | 678,62 | 194,72 8,69
Hewn 6
Du. Buramane, pr Munepannnoie sengecrna
. E Vrerenons,
N penerr. Haumenopanie G Buixon, r | Besger, r | Wupo, © ; HEHHOCTE
Keas | gy C A, MK PP Ca P Mg | Fe
3anrpax
Kawa Bs3xan Mojounas ¢ MachoM
174  |cnuBOYHBIM 200/5 10,33 14,75| 51,20 380,68| 0,21 1,64 65,20 1,74| 183,88| 245,75| 9923 2,90
i i .
3 ByTepGpor ¢ _chipom 3010 6,96 9,96 17,70 188,40 0,05 0,13] 70,80 0,36/ 167,04] 115,20] 11,34] 0,58
09 4,43 21,98 148,25 0,00 2,83 0 .03 2 4,4 4 18
382 [Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 ) 2l 85 feot 0,0 h420 A0 2,40/ 0,36
Hrore 445 22,38 29,14 90,88 717,33] 0,258 4,6 136 2,13] 365,12 365735 112,97 3,84
Obex
Cynt xaprodenb i ¢ MaKapOHHBIMK
103 |m3penusvu 250 2,20 5,20 15,58 117,90| 0,15 14,30 2,43| 16,55| 34,95 28,00 1,03
ap | Xneh paicano-muesHaHbIi 30 2,52] 63,001 16,20 74,25| 0,00 0,00 0,00] 0,00 0,00 0,00{ 0,00
np  |Xne6 muernynnii 3 2,37 0,30{ 14,49 70,20{ 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00{ 0,00 0,00
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00| 0,00 2,83 0,00 0,03 14,20 4,40|  2,40{ 0,36
Bynouka ¢ HonMIoM(IKEMOM, MOTIOKOM
CKYLUSHHDBIM), THPOIKOK C KAMYCTOR KM
np KapToesieM, IHOLKA ¢ CAXapoM. 60 9,13 3,82 27,00f 179,00 0,08 0,07 4,00 2,03 15,13 79,791 22,86 0,00
Hroro 570,00 7,09 68,50 46,27 262,35 0,15 14,30 6,00 2,43 16,55 34,95] 28,000 1,03
Beero 1015 29,47 97,64 137,15 979,68 | 0,41 18,90 136,00 4,56 381,67 | 400,30 | 140,97 4,87 ]




Jkenn 7

5 n. = Brerannnn, vr il 3::2:...:.::5.. BeuxeCTna
Ne penenr, Hanmenoanne 6moxa Buixos, r | Besxn, ¢ | Wapos, r| ..._c“%::... IXENHOCTE
it ) o . VKK | ) ¢ A, Mir pp Ca P Mg e |
Janrpak .
Tedqyrrenn 2-sapuaut 90 10,641  2819{ 2389 309,00{ 0,28 0,92] 0,00 1,90 _20,00| 128,62 2239
Coyc kpacHbiit 0CHOBHOM 30 0,58 1,76 238 27,69| 0,00 0,69] 10,35 0,06 10,10 11,39 3,60
MakapoHb! OTBAPHLIE C MACHOM CMBOYHLIM 150 5,73 6,08 31,98 205,50| 0,14/ 1826/ 0,00 1,36) 3697| 86,64 27,75
Gaktccaxapow 200 0,07 6,021 15,00 60,00 0,00| 2,831 0,00 0,03] 14,20 4,401 240
. 0p 1 Xneb piaHo-THieHHuH b 30 2,52| 63,000 16,20 74,251 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,000 0,00
np | Xne6 nmennyHbit 30 2,37 0,30{ 14,49 70,201 0,00 0,00 0,001 0,00 0,001 0,00
Hyoro 530 21,91 99,35 82,94 746,641 0,42 22,70 L35 3,35 81,27 231,05] 56,141 3,74
; Ot s S
96 |PacCo/kiHK Jiennnrpanckuii . 250 1,83 4,90, 11,75 98,40 0,06] 10,20] 580 3,101 72,00 270,00] 36,00 1,60
..... np Xneb priano-neHny 30 2,52 63,00] 16,20 74,25 0,00 000 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00
] np Xned nmenwunpiit e 30 2.3 0,30 14,49 70,20 0,00 - 0,00 .S<CC ) 0,00 0,00 0,00 0,00
349 |KOMnoT 13 CMECH CyXo(pykTon 1200 1,16 0,30 4726 196,38| 0,02 0,801 0,00 0,201 5841 46,001 3300 0.96
Hroro| 510,80 7.88] 68,501 89700 43923 008  ire0|  sse 330 77841 316.00)  69.00] 1,56
s Beero 1040 29,79 167,85 172,64 118587 | 0,50 ..3.\@ 16,15 0,65 139,11 | 547,05 | 125,14 6,30
. Burasumme, mr Musepanbueic nemectng
Ne penent. Haumenosanme Guonn Burxo, v | Bearn, r | ipor, r u\.ﬁc”.i_:. IKERHOCTD
vk B C A, MK |4 Ca P Fe |
Zanrpar
294 |Kornerst pyGnenbie u3 Maca nrui 90 17,44 16,76] 16,28 286,00 0,20 0,901 48,42 4,891 53,80 7200 326
302 |Kaura pacchimuaras ¢ MacioM CHABOMNBIM 150 4,58 4,99 20,53] 145,50} 0,11] 0,00 1,39 8,44] 108,871 72,03 2,40
| 528 |Coyc kpacusi# ocHontolt 30 0,58 1,76 238 T 27,69 0,00 0,69 10,35 0,06| 10,10{ 11,39] 3,60] 0,16
345 | KOMIOT M3 1O/ CHENEMOPOICHHBIX 200 0,52 0,18 28,86 122,60] 0,07 138,10 0,801 118,501 92,00| 67,12 3,56
B np_ | Xneb piuano- muenumbii 30 2,52 0,631 16,20 7425/ 0,00] 0,00 0,00/ 0,00 0,00] 0,00 0,00
np | Xne6 nmenuuunit 30 237 0,30] 14,49 70,20 0,00 0,00 0,000 0,00 0,00  0,00{ 0,00
Hroro 590 28,01 24,62 98,74 726,24| 0,38 139,69 58,77 1040 190,84 284261 162,73 9,38]
OGey y
82 Bopui ¢ xamycroi u kaprodenew 250 7,50 325| 17,25 128,25 0,15 1,000 0,00 1,00| 82,50f 327,50| 47.50| 225
np__ | Xne6 pikano-muensumbii 30 2,52|  63,00| 16,20 74,25| 0,00| 0,00 0,00] 0,00 0,00] 0,00] 0,00
up | Xue6 nmennunbi 30 2,37 030 14,49 70,20 0,00 0,00 0,001 0,00 0,00f  0,00{ 0,00
376 |Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,001 0,00 2,831 0,00 0,03} 14,20 4,401 2,40| 0,36
Bynouka ¢ nOBHATOM(IKEMOM, MOJIOKOM
CKYLLIGHHBIM ), IMPOMCOK ¢ KAMYCTOH HiH
Inp KapTOfienem, NIIOLIKa C CaXapoM. 60 9,13 3,82 27,001 179,00] 0,08 0,07 4,00 2,03) 15131 79,79] 22.86 0,00]
Hrioro 570,00 12,39 66,55 47,94 272,701 0,15 1,00 0,00 LOO| 82,500 32750 47,50] 225
Beero 1160 40,10 91,17 140,68 998,94 | 0,53 | 140,69 58,77 8,04 273,34 | 611,76 | 210,23 11,63




Jiens 9

o - Vise Dhi. - Buramune, mr Munepaanunie pemecrna
Ne peuenr. Hawunmenosanme Gurrona Boixon, 1 Besixst, 1 Hupoy, ¢ TRCBOABY, HEeHHOCTEH
B LI R i Jikan | B | C A, Myr PP Ca P Mg Fe |
o 3asrpak e iy o
3anexanka pucoras ¢ TBOPOrOM ¥ MOJIOKOM *
188 CTYUICHHBIM 180/30 19,80 17,97( 109,61 662,44 0,08, 0,52 52,80 4,04| 181,88] 241,63 46,38| 1,18
376 |Yaii ¢ caxapom 200 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,03] 14,20 4,401  2,40( 0,36
1 mvﬁdmu@mucn C MAaCJIOM CIHBOYHbLIM 30/10 6,96 9,96 u,ww,NO umWQAO 0,05 O«_,w .\O,MWO Owwm _Q‘N“c& 1 Huqmo 1 1,34 0,58
e v 2 . Mroro] 420 | 26,89 27.95 142,51]  912,84] 0,128 3,48 12356 4,43| 363,12 361,23 60,12 2,12
By et OGex o o,
119 |Cyn ropoxoBsiit 250 3,55 4,59 1,69 144,25 Pow»‘f; 5,75 2,10 0,00/ 33,40 72,22|  2,55| 3,32
np Xief PAAHO-TICHUYHbIH 30 2,52 63,00 i 16,20 74,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{  0,00] 0,00
- p Xne6 nieHnyHbii 3 237 0,30 14,49 70,20] 0,00 - 0,00 0,00 0,00 0,001 0,00/ 0,00
349 _|Kommor u3 cmecu CYXO(PpyKTOB 200 1,16 0,30) 47,726 196,38 0,02 0,80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,00/ 0,96
. P Hitore S10.00) 9,60 68,19 79,64 485,08 6,10 6,55 2,16 6,201 39,24 118,22] 35355 4,28
,,,,,, B _Beere| 93¢ Fii,m?@ 96,14 222,15 1397,92 | 6,22 | 10,03 | 125,70 4,63 | 402,36 | 479,45 | 95,67 | 6,40
Jessn 10
; fl Iwm. | Buramunny, mr _Menepasbunie Bemecran
: ! Yrnesomwi, —
Ne penenr. Haumenonanme 6o Buixop, r | Benen, r | Wapbi, r .. BERHOCTH
Kikar | Bl | C A, mxr PP Ca P Mg Fe
3anrpasc

289 |Pary u3 nuup 240 16,51 18,40] 19,97 285,20] 0, _u 8,88 6,30 40,08 270,40 55,82) 5,06
349 |Komnor uz cmecH cyxohpyKros 200 1,16 0,30] 47,26 196,38] 0,02 0,80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,00( 0,96

p XneB piraHo-NIICHHYHDIH 30 2,52 63,00 16,20 74,25 .o,oo - 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00

np Xne6 MIYEHUYHBIN 30 va.w Ou,wO HAK_O ‘NO»NO OuOO OVOO 0.00 O»OO OVOO CVOO OuOO
Hrore 560 22,56 82,00 97.92] 626,03 6,17 968 0,00 6,50] 4592| 316,40 88,82 6,02

e G6ex

82 Boput ¢ kanycroii u xaprodenem 250 ﬁ 7,50 3,25| 17,25 128,25 0,15 100 0,00 1,00| 82,50| 327,50 47,50| 2,25

np Xneb prKaHO-mIEHMYHbL 30 2,52 63,00 16,20 74,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00| 0,00

np Xne6 nimeHnqHbi 30 2:37 0,300 14,49 70,20 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00

2

376 |Yai o caxapon 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 2,83 0,00 0,03] 14,20 4,40/  2,40| 0,36
Hrore 516,00 12,39 66,55 47,94] 27276 0,15 1,00 0,00 1,06  82,50] 327,58 47,50 2,25

Beero| 1070 34,95 148,55 145,86 898,73 | 0,32 16,68 0,00 | 750 128,42 | 643,90 | 136,32 | 8,27

| Cpeccyroyntie nokasarenm | 59500 | 2323 [ 47.94 | 106,19 T 69807 [ 6,27 | 50,18 T 62,84 | 463 1 192,08 ] 297,05 [ 111,55 [ 5,19




